DE L’ART ET MANIERE DE BIEN DANSER
LA BASSE-DANSE

par Catherine INGRASSIA

Des le x1ve sigcle, les danses en chaine, qui étaient jusqu’alors les danses
les plus fréquentes, partagent leur succes avec une nouvelle forme de danse
qui, quoique timide & ses débuts, va prendre une importance considérable
dans I’histoire de la danse. Si en effet les danses en chaine ne disparaissent
pas, il est certain qu’a partir du x1ve siécle les jeux dansés et certaines
formes de danse vont évoluer et donner naissance a une nouvelle technique
trés raffinée, la basse-danse. On rencontre les premiers véritables traités de
danse, en Italie, vers le milieu du xve siécle ; ceux-ci sont écrits par des
maitres 4 danser qui font les danses et les apprennent a la noblesse italienne.
Dés la fin du xve siécle, d’autres traités sont rédigés ou édités en France,
posant les bases d’une danse dont la structure chorégraphique est loin d’étre
simple. La basse-danse est une danse noble faite pour montrer la supériorité
« intellectuelle » de la haute société. La mode de la basse-danse ne durera
pas trés longtemps, puisque née, semble-t-il, avec le Xve siécle, elle sera déja
passée de mode depuis une quarantaine d’années, lorsque le chanoine de
Langres fait paraitre son Orchésographie en 1588. Mais pendant un siécle
ou un siécle et demi, la basse-danse aura le temps de changer et d’évoluer
avant de disparaitre pour laisser la place & de nouvelles danses telles que la
pavane, la gaillarde ou le branle. Je ne prétends pas résoudre toutes les
énigmes que posent les traités de danse de cette époque, mais tenter de
savoir quelles étaient les bases de cette nouvelle danse et quelle a été son
évolution jusqu’a sa disparition 2 I’aube de la Renaissance.

Les traités conservés

La naissance des premiers traités de danse, au début du Xv¢ siecle, apparait
comme un élément totalement nouveau dans I’histoire de la danse médiévale.
Il n’est pas étonnant que les premiéres représentations de danses de couples
soient des ceuvres italiennes, car il semble bien que cette forme de danse soit
apparue, et peut-étre née, en Italie. En effet, les premiers traités de danse
connus ont été écrits par des Italiens. C’est au début du Xxve si¢cle que

116¢ Cong. nat. des Soc. sav., Chambéry, 1991, Hist. méd. et Phil., p. 215-234.
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Domenico da Piacenza rédige le traité De la arte di ballare et danzarel. Ses
deux éleves, Antonio Cornazano et Guglielmo Ebreo, laisseront eux aussi
divers €crits sur la maniére de danser. Antonio Cornazano rédige, aux alen-
tours de 1435, un traité de danse intitulé Libro sull’arte del dansare, 3 1’ occa-
sion des fiangailles d’Hyppolite d’Este et du duc de Calabre?. 11 existe plu-
sieurs exemplaires de 1’ouvrage de Guglielmo Ebreo, De Pratica seu Arte
Tripudii vulgare opusculum ou Il trattato dell’ arte del ballo, conservés dans
diverses bibliotheques3. Ces trois traités du Quattrocento sont semblables par
leur structure. Tous comportent deux parties. Dans la premiére, plutdt théo-
rique, sont consignées les régles fondamentales de la danse. Celles-ci sont au
nombre de cing pour Domenico da Piacenza : « misura, maniera, memoria,
compartizione fou concordanzia] de terreno, aiere », et de six pour les deux
autres théoriciens qui y ajoutent ce qu’ Antonio Cornazano appelle Ia « diver-
sita di cose ». La seconde partie des traités, plus technigue, comprend la des-
cription des quatre types de musique de danse, les pas qui sont 4 la base de la
danse de cour italienne et la définition des quatre sortes de musique de
danse : « bassadanza, quadernaria, saltarello, piva ». Puis vient la description
des douze pas fondamentaux, dont neuf sont dits « naturels » et trois « acci-
dentels ». Les pas naturels sont : « sempio, dopio, reprexa, continenzia, reve-
renzia, mezavolia, voltatonda, movimento, salto ». Les pas accidentels sont :
« frapamento, scorsa, cambiamento ». Tous les traités se terminent par un
recueil de danses de 1'époque. Les différents ouvrages offrent un nombre
variable de « basse danze » et de « balli ». Domenico da Piacenza explique,
dans son ouvrage, la différence qu’il existe entre la « bassa dansa », cérémo-
nieuse et noble, et le « ballo », que le maitre & danser peut régler avec beau-
coup plus de liberté,

1l faut attendre Ia fin du xve si¢cle pour voir apparaitre, en France, plu-
sieurs traités de danse. Un manuscrit, conservé a la Bibliothéque royale de

1, Ce traité, intitulé De arte saltandi et choreas ducendi, est conservé a Paris 4 la Bibliothéque
nationale [désormais : Bibl, nat.}, ms ital, 972.

2. Ce traité est conservé i la Bibliothéque Vaticane, cod. capponiano-vaticano, n. 203,

3. Bibl. nat., ms ital. 973 [daté de 1463]. — Florence, Biblioteca medicea laurenziana, cod.
Antinori 13. — Florence, Biblioteca nazionale centrale, cod. Maghiabechiano, XIX, 88.
- Foligno, Seminario vescovile, Biblioteca Jacobilli, D. 1, 42. — Florence, Biblioteca nazio-
nale centrale, cod. palat. 1021 {fragment]. — Modéne, Biblioteca estense, cod. Ital. 82 a.j. 9.
4. - New York, Public library, M G Z M B-RES, 72254. — Bibl. nat., ms ital. 476 [Giovanni
Ambrosio da Pesaro, De Practica sey arte tripudii vulgare opusculum]. — Cf. Mesura e arte
del danzare, Guglielmo Ebreo da Pesaro e la danza nelle corti del xv secolo, a cura di P.
CosteLLL, M. MINGARDI, M. PapovaN, Pesaro, 1987, p. 156 [catalogne de I’exposition réa-
lisée a I"occasion du congrés « Guglielmo Ebreo da Pesaro e la danza nelle corti italiane del
xv secolo », Pesaro, 16-18 juillet 19871,

4. CLo8SON, Le Manuscrit dit des Basses-Danses de la Bibliothéque de Bourgogne, Bruxelles,
1912, p. 5-6.
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Bruxelles, rédigé vers 14884, est 'un des rares ouvrages traitant des danses
aux Xve et xvie sidcles, qui ait des références a la fois chorégraphiques et
musicales. Les notes sont en effet marquées sur une portée, sous laquelle se
trouvent les références chorégraphiques de la danse, alors que dans la plu-
part des traités de cette époque seul I’enchainement des pas est inscrit, sans
notation musicale. Le manuscrit st divisé en deux parties. Dans la premiere
sont consignées les différentes régles permettant d’exécuter les basses-
danses. La seconde partie est un recueil de cinquante-neuf danses avec leurs
partitions musicales et la notation des enchainements de pas. La plupart des
danses sont des basses-danses, les autres sont du méme type que les « balli »
italiens. Une copie de ce traité a été édité, probablement quelques années
plus tard, vers 1495, par I'imprimeur parisien Michel Toulouze, sous le titre
L'art et instruction de bien danser. Ce petit ouvrage de vingt-quatre pages
posséde une partie théorique pratiquement identique a celle du manuscrit de
Bruxelles et un recueil de quarante-neuf danses. Quarante et une de ces
danses sont aussi consignées dans le manuscrit de la Bibliotheque de
Bourgogne. Si 'on compare les deux ouvrages, on constate que quelques
erreurs se sont parfois glissées dans les notations musicales ou chorégra-
phiques de I’édition de Michel Toulouze.

Un court traité de danse du début du xvi¢ sidcle est conservé a la
Bibliothéque nationale, dans le fonds Rothschild. Ce petit livre a probable-
ment été publié & Lyon par I'imprimeur Jacques Moderne dans les années
15205, Intitulé S’ensuyvent plusieurs basses dances tant communes que
incommunes : comme on pourra veoyr cy dedans, il est composé de deux
parties. La premigre est un traité théorique et la seconde recense cent quatre-
vingt-quinze danses, dont certaines sont notées en double. Cette liste de
danses a été reprise presque en entier par I'auteur du Disciple de Pantagruel
puis par le Cinquiéme LivreS. L’ auteur regroupe les basses-danses par séries
de une & dix danses ayant toutes le méme enchainement de pas sur une
musique différente.

Un autre traité, intitulé Ad suos compagnones, qui sunt de persona
friantes, bassas dansas et branlos practicantes, nouvellos perquam plurimos
mandat, a été rédigé, vers 15207, par un étudiant varois, Antonins Arena. Ce
traité, écrit en vers macaroniques, nous donne quelques indications sur la
maniére de danser les basses-danses, dans le sud de la France an début du
xvre sizcle. Aprés le récit de quelques frasques estudiantines, I'auteur ouvre

5. S. F. PoGUE, Jacques Moderne, Lyons Music Printer of the sixteenth Century, Geneve,
1969, p. 263-264, n° 132.

6. F. LESURE, « Danses et chansons A danser au début du Xvie sigcle », dans Recueil de travaux
offerts @ M. Clovis Brunel, Paris, 1955, p. 176-184, spéc. p. 176.

7. F. (3ARAVINI, « Le traité de danse d’un étudiant provencal autour de 1520 : Antonius
Arena », dans La Recherche en Danse [Paris], 1984, n° 3, p. 5-14.
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son traité par un Introductiorum ad bassas dansas, soulignant I’intérét
d’apprendre la technique des basses-danses8. Il poursuit par un chapitre inti-
tulé Consilium pro dansatoribus, dans lequel il explique qu’un jeune homme
a tout intérét a savoir bien danser s’il veut étre apprécié des jeunes filles.
D’autre part, ’auteur précise qu’il existe un grand nombre de danses et que
toute une vie ne suffirait pas a les consigner dans un ouvrage ; il se bornera
donc & expliquer la maniére de danser les danses communes, dont il donne
quelques titres®. Suit le chapitre sur le Modus de choreando bene, qui traite
de la maniére de se tenir d’un danseur ; quel doit étre son « port de téte » et
ot doit aller son regard, puis de quelle maniére il doit se présenter 2 la dan-
seuse et comment il doit faire la révérence pour débuter chaque danse.
Viennent ensuite cinq chapitres traitant un a un les différents pas de la
basse-danse : double, simple, reprise, congé et branle!®. Dans le chapitre sui-
vant, intitulé Quomodo sunt passus, sont consignées quelques précisions sur
la maniére d’exécuter les pas les uns par rapport aux autresil. D’autres
conseils utiles aux danseurs sont rédigés dans le chapitre Admonitio ad dan-
satores. L’auteur ajoute quelques mots sur les danses appelées branles et
tourdions, et signale qu’il ne faut pas danser en sabots ni avec des bottes ou
des éperons. 1l donne aussi quelques conseils pour organiser un bal, choisir
des musiques de danse ou éclairer une piste de danse. Puis il souligne encore
les régles de bienséance, qui, si elles ne sont pas respectées, sont la source
de mille moqueries de la part des jeunes filles. Ce chapitre, qui semble trés
important, peut nous paraitre parfois trés terre a terre : Arena insiste ainsi
sur le fait qu’il est trés malséant de roter ou de péter en dansant ou en sau-
tant, car ceci vous ferait passer pour un porc aux yeux de la jeune fille. De
méme, il vaut mieux éviter de se gratter 1a téte tout en dansant, de peur que
quelques parasites capillaires ne s’échappent de votre chevelure. 1l conseille
encore de ne pas danser la bouche ouverte, au risque qu’une mouche n’y
pénétre et ne vienne vous étouffer. De méme, il est malséant de se moucher
avec sa manche ou de cracher devant la demoiselle avec qui I’on danse'2. I
faut aussi savoir parler aux jeunes filles, ni trop ni trop peu'3, et se vétir et se
coiffer de maniére agréable!. La tenue vestimentaire avait aussi  cette
€poque une grande importance et dames et gentilshommes se montraient 2 la
danse vétus avec raffinement. Antonius Arena continue son traité avec un

8. A. ARENA, Ad suos compagnones, qui sunt de persona friantes, bassas Dansas et Branlos
practicantes, nouvellos perquam plurimos mandat, 1ééd. Londres, 1758, p. 29-30.
9. A. ARENA, Ad suos compagnones..., p. 30-34.
10. A. ARENA, Ad suos compagnones..., p. 36-41..
11. A. ARENA, Ad suos compagnones..., p. 41-42.
12, A. ARENA, Ad suos compagnones..., p. 35-57.
13, A. ARENA, Ad sios compagnones..., p. 58-59.
14. A. ARENA, Ad suos compagnones..., p. 63.

n
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chapitre intitulé Sequitur dansa communis versibus composita, dans lequel il
donne la suite des pas que 1’on doit effectuer pour une danse communels. Le
congedium décrit au dernier chapitre semble avoir été un petit morceau de
danse permettant aux danseurs de prendre congé P'un de ’autre. Cette
maniére de terminer la basse-danse ne se trouve que dans le traité
d’ Antonius Arena.

Datant & peu prés de Ja méme époque, un autre traité a ¢té traduit en
anglais par Coplande. Cette traduction, publiée 4 Londres en 1521, est la
seule trace qui nous reste de ’ouvrage. Ce traité est plus simple que les pré-
cédents ; d’une structure différente, 1 est aussi beaucoup plus court. Des
autres traités, il garde la découpe en deux parties, pratique et théorique. Mais
ses explications, beaucoup plus simples, semblent destinées a des danseurs
moins expérimentés dans ce type de danse. L’auteur précise que quatre pas
sont nécessaires a 1’exécution des basses-danses et il expligue la maniére de
les noter. Puis il dit que la basse-danse est une suite de pas et il signale les
quelques régles (simplifiées) que 'on doit snivre pour danser. 11 donne aussi
la maniére d’exécuter les différents pas. Pour clore le traité, sept basses-
danses et leur notation chorégraphique sont inscrites.

Le dernier traité de la série, bien connu des historiens de la danse, est
I'Orchésographie de Thoinot Arbeau. Celui-ci traite des basses-danses tout
en expliquant que cette forme de danse, datant de sa jeunesse, est déja passée
de mode puisqu’il précise que celles-ci €taient en usage naguere : « on dan-
¢oit pavanes, basse-dances, branles et courantes : les basse dances sont hors
d’usage depuis quaranie ou cinquante ans ; mais je prevoy que les matrones
sages ¢t modestes les remettront en usage, comme estant une sorte de dance
pleine d’honneur et de modestie ». En fait le chapitre sur la basse-danse ne
constitue qu'une petite partie du traité, qui examine toutes sortes de danses
en usage au XVI© siecle. Mais il est intéressant d’étudier la basse-danse a tra-
vers un ouvrage si tardif pour voir son évolution puis sa disparition au profit
de nouvelles danses.

A part I’Orchésographie, seuls I'édition de Michel Toulouze et I’ouvrage
conservé dans la collection Rothschild sont illustrés. Tous deux ont le méme
type d’illustration ; un homme et une femme sont debout 'un & c6té de
Pautre. Les deux représentations sont en fait trés « statiques » et elles
n’apportent rien aux traités quant & la maniére de danser!®,

Structure et notaticn de la basse-danse

Les basses-danses frangaises sont faites d’une suite de deux & six
« mesures » de danse (le plus souvent trois ou quatre) pour chacune des-

15. A. ARENA, Ad suos compagnones..., p. 65-66.
16. Cf. fig. 1.
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quelles on note un enchainement de pas trés précisément codifié. Ces basses-
danses sont de deux sortes, les « communes », « ¢’est assavoir ceulx que
plus souvent on dance mainctenant »17, et les « incommunes » auxquelles
Antonius Arena consacre deux chapitres rédigés en francais 4 la suite de son
trait€ en macaronique. L. auteur souligne alors : « notez qu’ainsi comme
toutes les danses communes sont a XX, semblablement toutes les danses
communes et non communes ont une moitié a XX »13; antrement dit, la
danse est un enchainement de vingt (ou douze) « modules de pas ». Le
second chapitre est intitulé « S’ensuivent autres basses qui ne sont pas com-
munes, lesquelles ne se dansent gueres souvent aux banquets »"%. Suivent des
danses qui ont un nombre de « modules de pas » variable, allant de treize
pour la danse nommée « Tout ferlore », a vingt-huit pour « Ils ont menti ».

La notation d’une basse-danse se présente sous la forme d’une suite de
lettres. Prenons comme exemple la premiére danse notée dans le traité
imprimé par Jacques Moderne?0. 11 semble que les dix noms («La mar-
quise », « Si ja mon joly temps perdu », « L'espine », etc.) qui précédent
soit, en fait, les noms des morceaux de musique sur lesquels on peut danser
I’enchainement de pas suivant :

Rbssdrdrbssdddrdrbssdrb,

notation ott chacune des lettres représente par convention un pas bien précis.

Le « R » signifie, quels que soient les traités, « révérence ». L. auteur du
traité imprimé par Jacques Moderne, écrit ainsi : « Premierement, une reve-
rence comme doibt estre. Une reprinse qui se doit commencer du pied
dextre en allant a costé, faisant guatre pas en enclynant son corps sur le pied
senestre et revenir cheoir sur le pied dextre »?!, ce que confirme Thoinot
Arbeau dans son traité. Antonius Arena, par contre, fait commencer la révé-
rence du pied gauche. Cette particularité se retrouve dans le traité traduit par
Coplande : « therefore ye ought to wit the first ye ought to make reverence
with the left foot »22. Le manuscrit de Bruxelles et I’édition de Michel
Toulouze soulignent pour toutes les basses-danses majeures « et pour ia pre-
miere note, que est nommee desmarche, on fayt reverence a la famme en
soy enclinant vers elle et ceste enclination ce doibt fayre du pié senestre »23,

V7. S'ensuyvent plusieurs basses dances lant communes Jue iNCOMINUNES | COMME 0N POUFTA
veoyr cy dedans, Bibl. nat., Fonds Rothschild, VI-3 bis 66 [désormais cité : Rothschild],
p. 3.

18. A. ARENA, Ad sios compagnones..., p. 69.

19. A. ARENA, Ad suos compagnones..., p. 70.

20. Rothschild, p. 11.

21. Rothschild, p. 6.

22. R. CorLANDE, The manner to dance Bace Dances, Flansham, 1937, p. 9.

23. L’art et instruction de bien doncer (Michel Toulouze, Paris), a Facsimile of the only
recorder copy with a Bibliographical note, éd. V. SCHOLDERER, Londres, 1936, p. 2.
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‘ensuyvent plusiewrs basses dances tant communes que [NCOMmuUnes :

Fig. 1.8

comme on pourra veoyr cy dedans, Lyon, 1530-1538.

(Bibl. pat., fonds Rothschild VI - 3 bis - 66, p. 2}
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Notons que ces ouvrages sont les seuls 4 nommer la révérence « des-
marche ».

La lettre suivante est un « b », mis pour « branle ». Ce pas est 1'équiva-
lent de la « continenza » des traités italiens du Xve siécle et s’exécute sur
place : « le branle se doibt commencer du pié€ senestre et se doibt fmer du pié
dextre et s’apelle branle pour ce que on le fayt en branlant ung pié sur
Pautre »?%, Le traité traduit par Coplande nomme aussi ce pas « branle »,
mais le note différemment A ’aide d’un «3 ». Antonius Arena I’appelle
« congé » et, par conséquent, le note par un « ¢ ». A propos de ce pas,
Pauteur provengal explique qu’a I’inverse des danses paysannes qui sont
exubérantes et dont les pas sont « tricotés » et sautés, les basses-danses doi-
vent étre calmes, lentes, posées et modérées. Le congé est simplement, en
fait, un Iéger mouvement du corps, passant d’un pied sur 1’autre.

L’abréviation suivante, « ss », est mise pour deux (pas) simples. Ces pas
vont togjours par deux. L’édition de Jacques Moderne note : « item le premier
pas simple se faict du pied senestre en enclinant son corps et faisant deux pas
en avant »* }'édition de Michel Toulouze précise : « et le segont pas simple se
fayt du pié dextre et fault elever son corps et marcher ung petit avant »26,
Thoinot Arbeau explique que le pied droit doit se joindre au pied gauche avant
de « passer en avant » : « vous marcherez en avant duo pied gauche pour la pre-
miere mesure ; puis mettrez le pied droit joinct avec ledict gauche pour la
deuxieme mesure ; puis avancerez le pied droit pour la troisiesme mesure ; et a
la quatrieme mesure et battement joindrez le pied gauche avec ledict pied droit,
et ainst sera parfaict le mouvement des deux simples »27. De plus, il conseille 2
Capriol de ne pas faire de trop grands pas : « et se fault donner garde de faire
les avances des pieds si grandes qu’il semble qu’on veuille mesurer la longueur
de la salle, joinct que la demoiselle ne pourroit honnestement faire de si
grandes passees comme vous feriez »28. Il précise aussi qu’il est en 1éger désac-
cord avec Antonius Arena sur la maniére de terminer les « ss » 1« Arena et
aultres de sa sequelle sont le simple d’un mesme pied, marquant pour la pre-
miere mesure du pied gauche a cousté du droit, puis en advanceant ledit
gauche. Et aultant du pied droit : mais il me souvient que mon maistre de
Poictiers imprevoit cette mode, disant qu’il estoit plus decent de finir les deux
simples par les pieds joincts, que par I’avance de I'un des pieds »2°,

24, L'Art et Instruction de bien dancer..., p. 3.

25. Rothschild, p. 7.

26. L'Art et Instruction de bien dancer..., p. 3.

27. T. ARBOT, Orchésographie et traicté en forme de dialogue, par lequel toutes personnes
peuvent facilement apprendre et practiquer ’honneste exercice des dances, Langres,
Ichan des Preyz, 1589, p. 27v.

28. Ibid.

29. Ibid.
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Aprés les deux « ss » vient un « d » et, comme le souligne Antonius
Arena, « le d seul signifie un double, les trois ddd signifient trois doubles ».
Selon I’édition de Jacques Moderne, ce ou ces [pas] doubles s’exécutent de
cette maniére®:

« Le premier pas d.

Item le premier pas double se faict du pied senestre et fault eslever son corps
et marcher trois pas en avant et legierement.

Le second pas d.

Item le second pas double se fait du pied dextre en enclinant son corps
comme devant est dict faisant trois pas en avant legicrement et revenir tom-
ber sur le pied dextre.

Le tiers pas double.

Ttemn pour le tiers pas double il se doit faire du pied senestre comme le pre-
mier et au surplus comme la mesure le requiert »*1.

Le manuscrit de Bruxelles et I’édition de Toulouze notent aussi comiment
exécuter un quatridme et un cinquidme pas double : « le quart pas double se
doibt fayre du dextre comme le segond. Et le quint se doibt fayre du pié
senestre comme le premier et le tiers »*2. Ces doubles sont dansés soit seuls,
soit par trois, soit par cing ; on les note alors : « d », « ddd » ou « ddddd ».
Les suites de cing doubles ne se rencontrent que dans le manuscrit de
Bruxelles et dans I"édition de Michel Toulouze.

Le pas suivant est noté « r ». Le manuscrit bruxellois et I'édition de
Toulouze le nomment « desmarche » et Pexécutent ainsi : « et premierement
une desmarche scule se doibt fayre du pié destre en reculant et s’apelle des-
marche pour ce gue on recule ; et se doibt fayre en enclinant son corps et recu-
ler Ie pié dextre pres de I'autre pié »*3. Dans les autres traités, ce pas est appelé
« reprise ». Pour la reprise, les aateurs des différents traités ne proposent pas le
méme mouvement. L auteur de I"ouvrage édité par Jacques Moderne parle de
ce pas Jorsqu’il traite de la révérence : « Premierement une reverence comme
doibt estre. Une reprinse qui se doit commencer du pied dextre »3%. 1l est donc
difficile de savoir quel est le mouvement exact qu’il propose pour la reprise. Le
traité traduit par Coplande est un peu plus précis : « A reprise alone ought to be
made with the right foot in drawning the right foot backward a little to the other
foot. The second reprise ought to be made (when ye make 3 at once) with the
left foot in raising the body in like wise. The third reprise is made in place and
as the first also »33. Par contre, Antonius Arena décrit la reprise pendant tout un

30. A. ARENA, Ad suos compagnones..., p. 69.

31. Rothschild, p. 7-8.

32, L'Art et Instruction de bien dancer..., p. 3-4.

33, L'Art et Instruction de bien dancer..., p. 3.

34, Rothschild, p. 6-7.

35. The manner to dance Bace Dances, traduit du frangais par Robert COPLANDE, Londres,
Fleet Street at the sign of the Rose Garland, 1521, p. 10
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chapitre de dix-huit vers. Le pas qu’il décrit si longuement semble singuliere-
ment s¢ rapprocher du « movimento » des traités italiens.

Pour Thoinot Arbeau, la reprise est un pas qui s’exécute sur place : « le
mouvement appellé reprise precede ordinairement le branle, et quelquesfois
le double, et tient quatre mesures du tabourin aussi bien comme les aultres
mouvements, lequel vous ferez en remuant un peu les genoux, ou les pieds,
ou les artoils seullement, comme st les pieds vous fremoient, scavoir sur la
premiere mesure les artoils du pied droit, puis encor lesdits artoils du pied
droit sur la seconde mesure, puis les artoils du pied gauche sur la troisieme
mesure, et les artoils dudit pied droit sur la quatrieme mesure ; et en ces
quatre mouvements demeure accomplie la reprise et le danceur prest a faire
le branle ou les aultres mouvements qui suyvent »36.

Tels sont donc les cing pas de base qui composent la basse-danse. Ils se
répartissent dans chaque danse, au gré des danseurs ou des maitres & danser,
selon des régles trés précises. Certaines d’entre elles sont cornmunes a toutes
les basses-danses. En premier lieu, « toutes basses dances se commencent
par une reverence et fine[nt] par ung branle. Et s’apelle basse dance pour ce
qu’on les joue selon minor et major parfaicte »37. Ceci est une constante
pour tous les traités de basse-danse. Par ailleurs, « quant I'on dance va en
paix et se doibt on demener gracieusement »38 : autre grand principe de cette
danse qui se veut gracieuse, « racée », lente et surtout noble.

Les basses-danses sont, en fait, des suites de « mesures » de danse et la
« mesure » de basse-danse est une suite de pas. Cette suite de pas commence
par deux simples et se termine par un branle. Prenons, par exemple, « Le
Petit Rouen », qui est la premiére danse notée dans I’édition de Michel
Toulouze®. L’enchainement des pas est ainsi noté :

Rbssdddddrrrbssdrrrbssdddrrrbssdrrbss ddd rrrb

L’auteur du traité précise que cette danse a cing mesures. Si I’on applique
la regle énoncée ci-dessus, on peut diviser la danse ainsi :

1e mesure : « R b ss ddddd rrr b » ; 2¢ mesure : « ss d rrr b » ; 38 mesure :
«ssdddrrrb » ; 4¢ mesure : «ssdrrrb » ; 5¢ mesure : « ss ddd rrr b ».

Nous retrouvons les cing mesures annoncées par le maitre & danser. Le
méme auteur divise les mesures en trois sortes : les grandes, moyennes et
petites mesures. Les grandes mesures doivent avoir cing doubles, les
moyennes trois doubles, les petites un double. Ceci est valable uniguement
pour le manuscrit de Bruxelles et I'édition de Michel Toulouze. Le traité
conservé dans le fonds Rothschild varie quelque peu a ce propos. Pour cet

36. T. Arnort, Orchésographie..., p. 28.
37. Rothschild, p. 5.

38. Rothschild, p. 5.

39. Cf fig. 2.
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auteur, « la grande mesure de basse danse se doibt commencer et marcher
par une reverence / puis par ung branle / puis par deux pas simples et par
ung double / puis par deux pas simples comme devant et puis aprés par une
reprinse et ung branle »*, Elle ne comporte donc qu’un seul double et elle
ne differe de la petite mesure que par le fait qu’elle commence par une révé-
rence et un branle. En effet, « la petyte mesure de basse dance se doibt com-
mencer par deux pas simples / puis par ung double et deux simples. Reprinse
{ branle »*!. La moyenne mesure porte trois doubles comme dans I’édition
de Michel Toulouze. Les autres traités ne parlent plus des grandes,
moyennes et petites mesures de la basse-danse.

Accompagnement musical et partitions

Parlons maintenant de I’accompagnement musical des basses-danses ;
celui-ci est toujours fait par des instruments. Sur les images, les scenes de
danses de couple sont toujours accompagnées de musiciens peu nombreux :
un, deux ou trois, rarement plus. Les instruments les plus utilisés lors des
bals ou des fétes semblent avoir été les aérophones du type trompettes, buc-
cines ou chalemies. Ceux-ci sont employés lorsqu’on a besoin d’instruments
puissants parce que la compagnie est nombreuse. Quand les danses sont exé-
cutées dans un cadre plus « intime », lors de divertissements en petits comi-
tés, on utilise des cordophones, harpes ou luth. A la fin du xve sigcle, appa-
raft le groupe d’instrument « tabor-fliite » joué par un seul musicien, dont
Thoinot Arbeau et Antonius de Arena parlent dans leurs traités.

Sur la premiére page du traité de danse conservé dans le fonds
Rothschild de la Bibliothégue nationale4?, quatre musiciens joueurs d’aéro-
phones suivent une partition posée devant eux. Ce qui prouve peut-€tre que,
pour les basses-danses, les musiciens ne jouent pas i 1'improvisation. _

En effet, certains des traités, tels que le manuscrit de Bruxelles, 1"édition
de Michel Toulouze ou 1’Orchésographie donnent des partitions destinées a
accompagner les danses. Les différents traités soulignent qu’il est important
de connaitre le nombre des notes de la basse-danse pour pouvoir danser. En
effet, « qui veult dancer basses dances, deux choses y sont requises.
Premierement qu’on sache le nombre des nottes de la basse dance.
Secondement qu’on sache dancer par bonne mesure dont la maniere
s’ensuyt »%3, A un nombre de notes donné doit correspondre un nombre de
pas donné. C’est pourquoi I'auteur du traité édité par Michel Toulouze ins-
crit Ie nombre de notes et le nombre de mesures de chaque danse. La corres-

40. Rothschild, p. 4.
41. Rothschild, p. 5.
42. Rothschild, p. 1.
43. Rothschild, p. 6.
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pondance des notes ¢t des pas est assez simple et le manuscrit bruxellois,
1"édition de Toulouze ainsi que I'ouvrage du fonds Rothschild et la traduc-
tion de Coplande sont d’accord sur ce point : « est a s,cavoyr que Il pas
simples, I pas double, une desmarche et ung branle ocupent autant de temps
ung comme Pautre. C’est a dire que chescun d'eux doit ocuper une note
entiere de basse dance, c’est assavoir Il pas simples doibvent ocuper une
note, ung pas double une note, une desmarche une note et pareillement ung
branle une note »*4. Cette partie des traités a fait couler beaucoup d’encre et
I’on a méme parlé « d’énigme de la musique des basses-danses »%3, Pour ma
part, je pense qu’il est trés probable que Jes petites notes carrées, qui rem-
plissent les partitions des basses-danses, soient en fait des notes longues que
I’on pourrait comparer 4 une ronde du systeme actuel de notation, ce qui
permettrait d’effectuer sans probleme des pas a « quatre temps de danse », &
savoir deux simples, un double un branle ou une reprise. Ceci parait trés net
dans 1a partition du « Roti bouilli Joyeulx » du manuscrit de Bruxelles et de
I’édition de Michel Toulouze?.

La premiére partie de cette danse est un Pas de Brabant et la notation de
ce morceau de musique de danse est trés différent de la notation de la basse-
danse qui suit et qui utilise, en partie, des notes longues. Sur le manuscrit de
Bruxelles, les notes de la basse-danse sont inscrites sous la partition, alors
quelles manquent dans I'édition de Michel Toulouze. D’autre part, la parti-
tion est 1égérement différente dans les deux ouvrages. Je propose une « cor-
rection » de 1"édition de Michel Toulouze d’apres le manuscrit de Bruxelles.
Les notes mises entre parenthéses sont absentes de la portée du manuscrit et
I'une des notes est plus basse. J'ai inscrit, au dessus des notes, les pas cor-
respondants, tirés du manuscrit ©

Rbssdddbssdddrbssdssd

Or si 1’on suit cette partition et les pas qui I’accompagnent, on voit qu'a
chaque note longue noire correspond un double, un branle, une reprise ou
deux simples, mais on remarque qu’a chaque note blanche correspond un
seul simple.

La musique de la basse-danse apparait donc dans ces traités comme une
musique dont les notes seraient trés longues, ceci donnant probablement 4 la
danse une lenteur correspondant bien & son aspect solennel. Mais il semble
bien que cette forme de musique a évolué, avec le temps, vers une forme plus
« ornée » et que peu A peu les pas ne correspondent plus a une seule note,
mais & quatre notes. La phrase d’introduction du chapitre sur les danses com-
munes d’ Antonius Arena nous donne peut-8tre une indication a ce sujet :

44, L’Art et Instruction de bien dancer..., p. 1-2.
45. R. MEYLAN, 1.'Enigme de la musique des basses-danses du Xv* siecle, Berne, 1968.
46, Cf. fig. 3.
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sequuntur in pratica dansae communes, quae secundum musicam dansantur ad
viginti longas et quaelibet longe de illis fit ex quatuor semibrevibus?’. Ne veut-
il pas dire que chaque pas peut étre dansé sur une longue [note] ou sur quatre
semi-bréves (la semi-bréve étant alors 'équivalent de la noire actuelle) ?
L’ Orchésographie, ouvrage encore plus tardif, indique que chaque pas doit
se faire sur un « quaternion » de notes : « si nous voulions appeler les 4
mesures du tabourin et de la flute ung quaternion ou tetrardion, je treuve en
comptant les caracteres que m’avez donnez par memoire, que la basse dance
contient vingt quaternions, et le retour de la basse danse contient douze qua-
ternions »%8. A cette époque plus tardive, la musique de la basse-danse
semble avoir évolué et étre devenue beaucoup plus « ornée ». En 1530,
I'imprimeur Pierre Attaignant fait paraitre une recueil de musiques de danses
dans lequel sont consignées, entre autres, neuf basses-danses. Celles-ci ne
sont pas notées i 1’aide des notes « longues » que nous avons rencontré dans
I’édition de Michel Toulouze, mais avec un type de notes beaucoup plus
proche de notre notation actuelle®.

Evolution de la basse-danse

Par ailleurs, entre le manuscrit de Bruxelles et ’Orchésographie, la
basse-danse n’évolue pas seulement dans sa musique mais aussi dans sa
structure chorégraphique. Entre les deux premiers ouvrages ct I’ouvrage tra-
duit par Coplande, une premiére évolution s’est déja faite. En effet, cette
structure musicale que ’on doit absolument suivre et qui fonctionne un peu
comme un tableau dans lequel doivent s’insérer exactement les différentes
mesures a obligé les maitres 2 danser & donner des points de repaire plus
précis pour différencier les mesures. C’est pourquoi ils divisent encore ces
mesures en mesures parfaites, imparfaites et plus que parfaites : « il est a
noter qu’il y a auchunes mesures des basses dances qui sont parfaytes, les
autres plus que perfaytes et les autres sont imperfaytes. Les mesures per-
faytes sont celes qui ont pas simples devant les pas doubles et aprés avec
troys desmarches et ung branle. Les aultres se disent plus que perfaytes et
sont celes qui ont pas simples devant les pas doubles et aprés avec une des-
marche et ung branle. Les autres sont apelees imperfaytes qui ont pas
simples devant les pas doubles et n’ont point aprés avec troys desmarches et
ung branle »%, Dans le traité conservé dans le fonds Rothschild, il n’y a plus
que des mesures parfaites et imparfaites ; les plus-que-parfaites ont disparu.

47. A. ARENA, Ad suos compagnones..., p. 69.

48. T. ARBOT, Orchésographie..., p. 28,

49. Neuf basses dances, deux branles, vingt el cing pavennes avec quinze gaillardes en
musique a quatre parties, Paris, Pierre Attaignant, 1330, p. 2.

50. L’Art et Instruction de bien dancer..., p. 4-5
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Les mesures parfaites ont uniquement des simples de part et d’autre des
doubles, alors que pour les mesures imparfaites, les simples sont uniquement
avant les doubles. Dans le traité traduit par Coplande, I’ auteur s’est contenté
d’inscrire si les mesures des danses proposées a la fin du traité ¢taient par-
faites ou imparfaites, sans donner plus d’explications. Les trait€s ¢’ Antonius
Arena ou de Thoinot Arbeau ne parlent plus du tout de mesures parfaites ou
imparfaites. Par contre, ils introduisent la notion de danses communes ou
incommunes que I'on trouve aussi dans le traité intitulé S ensuyvent plu-
sieurs basses dances tant communes gue incommunes. Les danses com-
munes sont des suites de vingt pas auxquelles a été rajoutée une suite de
douze pas, les incommunes étant toutes les autres danses ayant plus ou
moins de vingt pas.

Quant aux pas, on remarque aussi une treés nette évolution. Dans le
manuscrit de Bruxelles et dans 1'édition de Toulouze, les grandes mesures
ont ¢inq doubles et les reprises sont souvent au nombre de trois. Dans les
autres traités, les doubles sont mis par groupe de trois, plus jamais par cing
et les reprises sont le plus souvent uniques. Ces modifications ont rendu pro-
bablement la danse moins répétitive et donc beaucoup plus agréable pour les
danseurs et pour les spectateurs qui la regardaient.

La pratique de la basse-danse

Toutes les basses-danses que nous avons étudié sont issues de traités pro-
bablement écrits par des maitres & danser, a tout le moins par de bons dan-
seurs, a I'usage de leurs contemporains. Mais on peut se demander si les
danses qu’exécutaient les nobles au xve sidcle étaient vraiment aussi structu-
rées que celles que proposent les traités. Une chose est certaine : cette forme
de danse est complexe et demande un séricux apprentissage. D’autre part,
les danseurs doivent connaitre parfaitement 1’enchainement des pas pour
pouvoir danser, ce qui les oblige probablement 4 les mémoriser avant de les
danser. On posséde un témoignage de basses-danses qui ont été réellement
dansées par des nobles du xve siécle ; il concerne des fétes organisées par le
roi René 4 Nancy, en 1445, Jean d’Orléans, comte d’ Angouléme, a rédigé,
sur la premiére page d’une Chronigue de France qu’il possédait, une série
de sept danses destinées probablement a plusieurs danseurs nobles présents
en 1445 3 la cour du roi Renédl.

La premiére basse-danse est titrée « Basse-danse de Bourgogne ». Bien
qu’elle ne commence pas par « R ¢ », on peut penser que, cela étant commun
A toutes les basses-danses, Jean d’Orléans a jugé inutile de le rajouter. Cette

51. Cf. fig. 4. Chronique de la Pucelle ou Chronique de Cousinot suivi de la Chronique
Normande de P. Cochon, avec notice, notes et développement par VALET DE VIRIVILLE,
Paris, 1859, p. 100-101.
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Fig. 4. Chronique de la Pucelle, 1445.
(Bibl. nat., ms fr, 5699, fol. Iv)
(Cliché Bibl. nat., Paris}
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basse-danse est composée pour vingt notes et deux mesures. Deux annota-
tions ont été ajoutées aprés les simples pour préciser qu’il faut les faire du
¢oté droit. Le fait d’exécuter trois simples 1'un aprés I'autre est en contradic-
tion avec tous les traités de danse que nous avons étudiés. Les autres danses
notées sur la feuille portent le nom des différentes personnes qui ont parti-
cipé a ces fétes : la reine de Sicile, le duc de Bourbon32, Madame de
Calabre, Madame la Dauphine et Madame de Facon. Il est impossible de
savoir si les danses portent les noms de ces personnes parce que ce sont les
danseurs qui ont exécuté ces danses ou parce qu’elles ont « écrit » les
danses, mais il est probable que ce soient les noms des danseurs. La derni¢re
danse est titrée « Falet », sans que 1’on sache si ce nom est celui du danseur
ou de la danse. De plus, cette danse est notée contre la marge et des barres
de séparation ont été placées entre les pas.

Les danses notées sur ce feuillet sont assez différentes de celles que nous
avons vues dans les traités, mais elles utilisent tout de méme les quatre pas de
la basse-danse : simple, double, reprise et congé. D’autres pas, sauts et levés,
ont été ajoutés et quelques indications viennent préciser certains pas !
« simples du coté droit », « pas menus reculés », « doubles a gauche ». Les
traités que nous avons vus sont beaucoup plus tardifs que ces danses et il se
peut que les régles savantes de la basse-danse n’aient pas encore été bien en
place. Il est donc difficile de savoir si ces danses de 1445 sont les « ancétres »
des basses-danses ou si ce sont des basses-danses « batardes » parce que les
danseurs connaissaient mal les régles de base de la basse-danse.

Le « Pas de Brabant » ou « Pas de Barban » est, semble-t-il, une des
formes de la basse-danse puisque, selon L'Art et Instruction de bien dancer :
« est a noter qu’il y a deux manieres de basse dance, c’est assavoyr basse
dance majeur et basse dance mineur. Basse dance majeur ce commence par
basse dance ; et pour la premiere note que est nommee desmarche on fayt
reverence a la famme en soy enclinant vers elle et ceste enclination ce doibt
fayre du pié senestre. Basse dance mineur ce commance par pas de barban et
de la premiere note on ne fait point de reverence a la famme »%3, Le traité tra-
duit par Coplande ne fait pas allusion & cette forme de basse-danse. Par
contre, 1’auteur de 1’ouvrage du fonds Rothschild précise : « basse dance
minor est ce que 1’on dance apres la basse dance et on I'apelle le pas de bar-
bon et ne se fait point de basse dance vers la femme »4. Dans le manuscrit de
Bruxelles et 'édition de Michel Toulouze se trouvent deux danses contenant
des Pas de Brabant : le « Roti bolli joieulx » et « L espérance de Bourbon ».
Nous avons vu que sur les partitions, les notes ne sont pas les mémes pour les

52. Chronigue de la Pucelle..., p. 101,
53. L'Art et Instruction de bien dancer..., p. 2.
54. Rothschild, p. 6.
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Pas de Brabant et pour les basses-danses?. Cette forme de danse dans
laquelle se trouvent un Pas de Brabant et une basse-danse font penser aux
« balli » italiens du xve siécle. Tout comme le « saltarello » italien, le Pas de
Brabant semble avoir ét€ de forme plus libre que la basse-danse.

Nous ne possédons qu’une seule représentation de danse, dessinée en
France, qui pourrait étre un Pas de Brabant, ou un autre type de danse a
figure libre : il s’agit d’une représentation de la Danse de la Fortune dans le
poeme de Pierre Michault intitulé La Dance aux Aveugles. 1.’ image est cou-
pée en deux registres. Au registre supérieur se trouve la Fortune, les yeux
bandés, elle tourne la roue accompagnée des deux musiciens, Bonheur et
Malheur. Les danseurs, au nombre de huit, figurent au registre inférieur30,

*

Nous possédons, en fait, bien peu d’informations sur la danse de couple,
qu’elle soit populaire ou de cour, avant I’arrivée des premiers traités de
danse. Par contre, la basse-danse, née en Italie au xve siécle, a connu un suc-
ces grandissant & la cour des princes italiens avant de venir s’imposer en
France. Bien qu’elle soit trés proche de sa consoeur italienne, la basse-danse
francaise est un peu différente. Mais quelle que soit son origine, la basse-
danse est, avant tout, une danse noble, raffinée et trés intellectuelle. En effet,
cette forme de danse demande un apprentissage et un contrdle de soi que
I’on rencontre rarement dans les danses de société en général. Si les pas sont
relativement simples, leur enchainement et surtout la « maniére » dont on
doit les exécuter est loin d’étre simple. La complexité de cette danse
explique, en partie, que les maitres a danser aient éprouvé le besoin de les
noter, d’ol la naissance des premiers traités.

Il est important de remarquer qu’on est certain, a partir de cette époque,
que la danse de société n’est pas intuitive ni improvisée. Ceci n’était pas
prouvé pour les siécles précédents, bien que nous sachions que la pratique de
la danse en chaine nécessite, tout de méme, un minimum « d’ensemble » au
niveau des pas et des figures. Mais il semble que ce soit la premigre fois,
dans I’histoire de la danse médiévale, que le danseur ou le maitre & danser
ait construit une suite logique de pas allant de pair avec la musique. De plus,
les régles de base de la basse-danse ne sont pas simples et elles obéissent 2
une grand nombre de paramétres. En fait, le maitre 4 danser ou le danseur
« construit » la danse en fonction du nombre de notes qui lui sont imposées,
sachant qu’il doit utiliser un nombre de mesures exact, suivant les diffé-
rentes regles de la basse-danse énoncées dans les traités.

55. L'art et instruction de bien dancer..., p. 14.
56. P. MICHAULT, La Dance aux Aveugles [xve sigcle], Bibl. nat., ms fr. 1696, fol. 11v.
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Il est difficile de savoir si la noblesse a dansé les basses-danses comme
I’indiquent avec application les différents traités, ou si la complexité de la
danse en a découragé plus d’un. La basse-danse a évolué en se simplifiant et
ceci est peut-&tre dii a la difficulté qu’avaient certains danseurs & suivre « a
la lettre » les préceptes des traités. Au Xvre siecle une dame, défendant les
danses face a un docteur qui les méprisait, « pensoit qu’il y eust chose qui
reveillast mieulx I'esprit jamais en la teste d’un lourdault, lesquelles sont
tesmoignage que la personne est adroicte et mesuree en ses faitz et desseins.
Il y en a mesmes, disoit-elle, de jeunes gens qui sont si pesans que 1’on
auroit plus tost appris a un beeuf a aller a la hacquenee qu’a eux a danser ;
mais aussi vous voyez quel esprit ilz ont. Des danses, il en vient plaisir a
ceulx qui dansent et a ceulx qui voyent danser, et si ay opinion, si vous osiez
dire la verité, que vous-mesmes y prenez grand plaisir a les regarder : car il
n'y ha gens, tant melancholiques soyent-ils, qui ne se resjouissent a veoir si
bien manier le corps et si alaigrement »%7.

Il est certain que ces danses si complexes étaient presque des danses de
spectacles pour ceux qui les admiraient. Mais si le Xve siecle a véritablement
vu la naissance de la danse de société, c’est aussi a cette époque, semble-t-il,
que le spectacle de danse, tel que nous le connaissons aujourd’hui, fait son
entrée dans I’ histoire. '

57. Conteurs frangais du xvie siécle, textes présentés et annotés par P. JOURDA, Paris, 1965
(Bibliotheque de la Pléiade), p. 457.

———
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